
 

  

 
 עזרה בהארכת ביטוחי בריאות בתקופת משבר הקורונה

 
 

והכרטיס  שלך עלול להסתיים  ח הרפואיוהביט –באם נאלצת להפסיק את עבודתך לאחרונה 
לא יעבור בקופ"ח. לכן אנחנו ממליצים על הארכת ביטוח באופן עצמאי. הארכה זו תאפשר 

 להמשיך לקבל טיפול רפואי דרך קופת חולים.  
זה חשוב במיוחד למי שמקבל טיפול רפואי באופן קבוע בגלל מחלה כרונית )סכרת/ ל"ד/ 

 ש"ח לחודש. 200המחיר הוא בערך  אפילפסיה/ אסטמה(. 
מומלץ מאד להאריך  -חודשים. מי שיכול  3ב זה ניתן להאריך לתקופה מקסימלית של בשל

 מראש לכל התקופה הזו.
 

אביתר מרופאים אל  בווטסאפ בלבדאת הפרטים הבאים על מנת לעשות זאת נא לשלוח 
 3921848-054למספר הבא: לזכויות אדם 

 
 שם מלא כמו שמופיע בויזה .1
 צילום ויזה בתוקף .2
 או תמונה של הכרטיס קופת חולים כרטיס קופ"חמס  .3
 מס' טלפון  .4
 תאריך סיום עבודה .5

 
 -אנחנו נפנה בשמך לחברת הביטוח ואחרי שנקבל אישור מהם   –לאחר העברת הפרטים 

לאיפה  –אם אפשר להמשיך את הביטוח ואיך לעשות זאת ניצור עמך קשר ונמסור לך  
 להעביר את הכסף. 

 
 קשרשמרו על עצמכם ושמרו על 

 
 אביתר 
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ሓገዝ ኣብ ናይ ኢንሹራንስ (ናይ ጥዕና ውሕስነት) ኣብ እዋን ኮሮና. 
 

ኣብዚ ቀረባ ግዜ ካብ ስራሕ እንድሕሪ ተሰጒግካ፤ ወይ ብዝኾነ ምኽንያት ስራሕካ ጠጠው እንተ ኣቢልኻዮ፤ 
ዝበሐ ዕድላት ናይ ኢንሹራንስካ ኣገልግሎቱ ይውድእ። ስለዝ ኣብ ኩባት ኾሉም ኬድካ ሓኪም ክትርኢ 
ኣይትኽእልን ኢኻ።ዝለዝኾነ ብውልቅኩም ኢንሹራንስኩም ከተናውሑ ኣለኩም። 

ካብታ ዝተዓጽወትላ መዓልቲ ጀሚርኩም ንሰለስተ 3 ወርሒ ከተናውሕዎ ትኽእሉ ኢኽም። 

ብፍላይ ከኣ ነቶም ሕዱር ሕማማ ዘለዎም፤ ከምዓል (ሽኮርያ፤ ጸቅጢ ደም፤ ሕማም ዘውድቅ፤ 

ኣዝማ)እንሹራንስኩም ከተናውሕዎ ከም ዘለኹም ብጥብቂ ንመኽረኩም። ከባቢ 200 ሸከል ንወርሒ 600 

ሸከል ን 3  ወርሒ ይበጽሕ። 

 
ኣስተውዕል ;-  ሒጂ ኢንሹራንስካ ን ሰለስተ 3 ወርሒ ክናዋሕ ይኽእል ኢዩ። ናይ ገንዘብ ጸገም ዘየብልኩም 
ሰባት ከኣ ክሳብቲ ዝነውሕ ግዜ ከተናውሕዎ ብጥብቂ ንመኽረኩም። 

 
 ብምግባር ሪኮርድ ወይ ብጽሑፍ  ስምኩም ምሉእ ጌርኩም ዋጽኣብ ብ ተሌፎን ዝስዕብ በዚ ንኽግበረልኩም ነዚ

3921848-054 ቴሌ ስደዱልና። መልእኽቲ 

1. ምሉእ ስምካ ከምቲ ኣብ ቪዛ ተጻሒፉ ዘሎ 

2. ስእሊ ቪዛ 

3. ቁጽርኻ ኣብ ኩፓት ኾሊም፤ ከምቲ ኣብ ካርድኻ ተጻሒፉ ዘሎ፤ ስእሊ ናይ ኩፓት ኾሊም ካርድኻ ውን 
ምስዳድ ይከኣል፤ ኩፓት  

4. ቁጽሪ ተሌፎንካ 
5. ስራሕ ዘቛረጽካሉ ወርሕን ዕለትን 

 
 
ኩሉ እዚ ኣብ ላዕሊ ዘሎ ሓበሬታ ምስ ሰደድኻልና፤ ኣድራሻ ናይ ቲ ገንዘብ ናይ እንሹራንስ ትኸፍለሉ ባንክ 
ደዊልና ክንነግረካ ኢና። 
እቲ ዝግበኣካ ገንዘብ ምስ ከፈልካ፤ መታን ናይ ኢንሹራንስካ ፖሊሲ ከነረጋግጸልካ ከም ዝኸፈልካ ዘረጋግጽ 
ወረቀት ስደደልና። 

 
 

ምሉእ ጥዕና ንምነየልኹም 
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 مساعدة في اطالة مفعول التامينات الصحية خلال فترة ازمة الكورونا
 

 اذا تم ايقاف عملك اخيرا قد ينتهي مفعول تامينك الصحي فلن يكون من الممكن تمرير البطاقة عند 
 هذه الاطالة تمكنكم من الاستمرار في . لذلك نوصي باطالة التامين بشكل فردي  .صندوق المرضى

 . بي عند صندوق المرضىتلقي العلاج الط
 هناك اهمية خاصة لهذا الموضوع بالنسبة لمن يتلقى العلاج الطبي بصورة دائمة بسبب مرض

 مزمن )مرض السكر  ضغط الدم  مرض الشحنات الكهربائية )ابيلبسيا(  الذبحة الصدرية(
 شيكل شهريا 200سيكون السعر حوالي 

   .اشهر 3صاها  في هذه المرحلة يمكنكم اطالة التامين لمدة اق
 الاطالة لكل هذه الفترة مسبقا –اذا كان ذلك بالامكان  –نوصيكم بشدة 

 
 من اجل ذلك نطلب منكم ارسال التفاصيل المطلوبة عن طريق الوتساب فحسب الى افيتار العامل

 054-3921848في منظمة الاطباء لحقوق الانسان رقم 
 الاسم الكامل كما يظهر في بطاقة الائتمان 1

 صورة )فوتو( سارية المفعول لبطاقة الائتمان 2

 رقم بطاقة صندوق المرضى او صورة )فوتو( لهذه البطاقة 3

 رقم التليفون  4

 تاريخ نهاية العمل  5

 
 

 نتوجه باسمك الى شركة التامين وبعد ان نتلقى التصديق منها  –بعد تحويل التفاصيل الينا 
 التامين وكيف يجب عمل ذلك ولمن يجب سنتصل بك ونعلمك اذا كان بالامكان الاستمرار في

 تحويل المال
 

 احرسوا على نفسكم وكونوا على اتصال بنا
 

 افيتار
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Assistance with Health Insurance at Times of Corona 
 
If you were recently fired or had to quit your job for any other reason – your 
medical insurance will most probably be ending soon, and you will not be able 
to go to see your doctor at KUPAT HOLIM. 
This is why we recommend that you renew the insurance independently. This 
is mostly recommended for anyone who receives medical treatment on a 
permanent basis because of a chronic illness, like diabetes, hyper blood 
tension, epilepsy, asthma, etc. 

 
To renew your insurance you will have to pay about 200 shekels per month, 
and about 600 shekels for 3 months. 
Pay attention – right now it is possible to renew the insurance for as long as 3 
months. For anyone who can afford it – we recommend to pay in advance 
for the maximum period. 

 
following details via  please send Evyatar from PHRI the –In order to do that 

3921848-054 to this Tel. Number  atsApp onlyWh 
 

1. Your full name as it appears in your visa 
2. Photo of your Visa 
3. Your number at Kupat Holim – as it appears on your magnetic 

card – you can also send a photo of the magnetic card of your 
KUPAT HOLIM 

4. Your Tel. Number 
5. Date of your last day at work 

 
After you send us all these details – we will contact the insurance company for 
you and then once we receive confirmation, we will instruct you how to 
transfer the payment.   
 
Stay safe and keep in touch 
 
Evyatar 
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በ ኮሮና በሽታ  ጊዜ በጤና መድን/ኢንሹራንስ በኩል የሚደረግ እገዛ 

 

 በቅርቡ ከሥራ የተባረሩ ከሆነ  ወይም በሌላ በማንኛውም ምክንያት ሥራዎን  ከለቀቁ - 

የሕክምና መድንዎ/ኢንሹራንስዎ ሊቆም ይችላል ፣ እናም ከዶክተርዎ ጋ ሄደው ሀኪም ቤት 

ወይንም ኩፓት ሆሊም  መታከም አይችሉም።  

 ስለዚህም  ኢንሹራንስዎን በግል  እንዲያድሱ እንመክራለን ፡፡ በተለይ የተለይ እንደ የስኳር 

በሽታ ፣ ከፍተኛ የደም ግፊት ፣ የሚጥል በሽታ ፣ አስም ፣ ወዘተ. ባሉት ሥር የሰደደ በሽታ 

ምክንያት ህክምና የምትከታተሉ ሰዎች   ኢንሹራንሳችሁን ማደስ ይኖርባችኋል ፡፡ 

 ኢንሹራንስዎን ለማደስ በወር 200 ሸኬል እና ለ 3 ወር ያህል 600 ሼኬል መክፈል 

ይኖርቦታል። 

 

 ያስተውሉ - በዚህ ወቅት  ለ 3 ወራት ያህል ኢንሹራንስዎን ማደስ ይችላሉ።   የመክፈል 

አቅም ያለው ማንኛውም  ሰው - አቅሙ እስከፈቀደ ድረስ ጊዜ በቅድሚያ እንዲከፍሉ 

እንመክራለን። 

 

 በዚህ ጉዳይ ላይ ለመነጋገርና የሚከተሉትን ዝርዝሮች ለመላክ  ከሰብአዊ መብት ጠባቂ 

የህክምና ክሊኒክ  ኢቪታር  (Evytar) ብለው  054-3921848 በዋትስአፕ መላክ ይችላሉ፣ 

  

 1. ሙሉ ስምዎ ቪዛዎት ላይ  እንደተቀመጠው 

 2. ቪዛዎት ላይ ያለውን ፎቶ 

 3. በኩፓትሆሊም/የሀኪም ቤት  ቁጥርዎ   ልክ በማግኔት ካርድዎ ላይ እንደሚታየው -  ፎቶ 

አንስተው መላክ ይኖርቦታል 

 4. የስልክ. ቁጥሮትን 

 5. በሥራ ቦታዎ ለመጨረሻ  ግዜ የተገኙበት ቀን 

 

 እነዚህን ሁሉ ዝርዝሮች ከላኩልን በኋላ - እኛ ለእርስዎ የኢንሹራንስ ኩባንያውን አነጋግረን 

ከዚያም ማረጋገጫ ከደረሰን በኋላ ክፍያውን እንዴት እንደሚያስተላልፉ እንነግርዎታለን ፡፡ 

 እራስዎትን ይጠብቁ 

 
 
 

 
 

 


